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АНОТАЦІЯ
Основними завданнями вивчення дисципліни є засвоєння знань з організації та керування навчально-тренувальним процесом у спортивних дитячо-юнацькиї закладах Виходячи зі сказаного, вивчення дисципліни «Організація фізичного виховання в системі освіти» виступає важливою складовою сучасної підготовки магістрів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт», 014-загальна освіта.
Вивчення цієї дисципліни сприяє набуттю наступних компетентностей. Загальні компетентності: Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. Здатність до пошуку, узагальнення та аналізу інформації з різних джерел. Здатність до адаптації та конструктивних дій в нестандартній ситуації. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. Наполегливість щодо поставлених завдань і відповідальність щодо взятих обов’язків.

Метою (прогнозованим результатом) викладання навчальної дисципліни э вивчення студентами сучасного апарату та комплексу спеціальних знань у галузі теорії і методики підготовки спортсменів дитячо-юнацького віку.

Видами навчальних занять згідно з навчальним планом є: лекції, практичні заняття, а також консультації.

Практичні заняття передбачають: розв’язання завдань на закріплення теоретичного матеріалу; розв’язання типових задач за зразком та перевірку засвоєння навчального матеріалу під час аудиторних занять; активного застосування інформаційних технологій та прикладного програмного забезпечення.

Самостійна робота проводиться під час аудиторних занять та в час, вільний від обов’язкових навчальних занять, без участі викладача шляхом самостійного опрацювання лекційного матеріалу, виконання індивідуальних домашніх завдань з кожного модуля курсу. Повний курс лекційного матеріалу та методичні рекомендації до виконання індивідуальних домашніх завдань розміщено на сторінках дисципліни сайту підтримки навчальних програм університету. 

Консультації призначені для роз’яснення студентам теоретичних або практичних питань під час очних зустрічей з викладачем та шляхом повідомлення на сторінці навчальної дисципліни сайту підтримки навчальних програм.

Засвоєння навчального матеріалу перевіряється за допомогою поточного контролю, який здійснюється на практичних заняттях у формі усних відповідей та самостійних робіт, перевірці виконання  домашніх завдань, виконання практичних робіт з використання інформаційних технологій та індивідуальних домашніх завдань. Для визначення результатів модульного та підсумкового контролю використовується система накопичення балів, яка стимулює систематичну роботу студента протягом семестру.

Підсумковий (семестровий) контроль після завершення 1 та 2 семестру здійснюється у формі письмових екзаменів.

ФОРМАТ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Загальна кількість годин – 240 год., у т. ч. 96 годин аудиторних занять і 144 годин самостійної роботи студента. Кількість кредитів ECTS – 8.
	Всього кредитів
	Всього годин
	Аудиторних годин
	У тому числі
	Сам. робота

	
	
	
	Лекц.
	Лабор.
	Семін. (практ.)
	

	8
	240
	96
	48
	-
	48
	144


ОЗНАКИ ДИСЦИПЛІНИ

	Навчальний 

рік
	Курс

(рік навчання)
	Семестр
	Цикл

підготовки
	Нормативна/ вибіркова

	2020/2021
	1
	1
	загальна
	вибірковаа 


МЕТА ТА ЗАВДАННЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Мета навчальної дисципліни

забезпечити формування в студентів системи знань і навичок, управління, організації та контролю за процесом фізичної культури та спорту в системі освіти.
Завдання навчальної дисципліни
· Забезпечити підвищення рівня педагогічної компетентності в студентів;

· Формувати в студентів наукові подання про суть фізичного виховання в системі утворення;

· Сприяти засвоєнню студентами навичок організації функціонування системи фізичного виховання в навчальних закладах будь-якого типу.

У результаті вивчення дисципліни студенти повинні знати:

· Суть основ національної системи фізичного виховання;

· Умови функціонування системи фізичного виховання;

· Основні напрямки конкретизації завдань у фізичному вихованні;

· Характеристики державного керування фізичною культурою й спортом.

Після вивчення дисципліни студенти повинні вміти:

Аналізувати зміст нормативних документів по фізичному вихованню дітей;

· Дати характеристику освітніх, виховних, оздоровчих завдань фізичного виховання;

· Розробляти методичний пакет по функціонуванню системи фізичного виховання учнів;

· Відрізняти авторитарно-дисциплінарний і індивідуально-діяльний підходи до організації навчально-виховного процесу у фізичній культурі.

Основними завданнями вивчення дисципліни є засвоєння знань з організації та керування навчально-тренувальним процесом у спортивних дитячо-юнацькиї закладах Виходячи зі сказаного, вивчення дисципліни «Управління підготовкою спортсменів у дитячо-юнацькому спорті» виступає важливою складовою сучасної підготовки магыстрыв спеціальності 017 «Фізична культура і спорт».

Вивчення цієї дисципліни сприяє набуттю наступних компетентностей.

Загальні компетентності: Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. Здатність до пошуку, узагальнення та аналізу інформації з різних джерел. Здатність до адаптації та конструктивних дій в нестандартній ситуації. Вміння виявляти, ставити та вирішувати проблеми. Здатність оцінювати та забезпечувати якість виконуваних робіт. Наполегливість щодо поставлених завдань і відповідальність щодо взятих обов’язків

Фахові компетентності: Уміння розробляти зміст навчально-тренувального процесу, а також фізкультурно-спортивні послуги. Уміння формулювати та розв'язувати педагогічні задачі та організовувати педагогічний процес як взаємодію і співробітництво з вихованцями та їх батьками. Уміння забезпечувати безпеку фізкультурно-спортивної діяльності.

Результати навчання:

1.
Знання теоретико-термінологічного базису для описання перебігу та результатів навчально-тренувального процесу, навчання і виховання.

2.
Уміння застосовувати адекватні і ефективні засоби, методи і технології у навчально-тренувальному процесі, процесі фізичного виховання   та оздоровчої діяльності.

3.
Здатність визначати пріоритети у ході підготовки спортсменів, а також уміння добору адекватних та ефективних засобів цієї підготовки.

4.
Уміння використовувати системний підхід при плануванні діяльності тих, хто займається фізичною культурою і спортом.

.
ПЛАН КУРСУ

	Назви змістових модулів і тем
	Кількість годин

	
	денна форма
	Заочна форма

	
	усього 
	у тому числі
	усього 
	у тому числі

	
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р.
	
	л
	п
	лаб
	інд
	с.р

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12
	13

	Модуль 1

	Змістовий модуль 1. Основи всебічної спортивної підготовки у дитячо-юнацькому спорті 

	Тема 1. Ввідні положення, сутність, функціїї спорту та організаційні положення підготовки юних спортсменів
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	2
	
	
	
	10,5

	Тема 2. Основні положення сучасної системи спортивного тренування
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	
	2
	
	
	10,5

	Тема 3. Система та класифікація тренувальних навантажень
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	
	
	
	
	10,5

	Тема 4. Тренувальні ефекти та роль тренера у тренувальному процесі.
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	
	
	
	
	10,5

	Разом за змістовим модулем 1
	44
	8
	8
	
	
	28
	
	2
	2
	
	
	42

	Змістовий модуль 2. Побудова тренувального процесу у дитячо-юнацькому спорті в плаванні

	Тема 5. Засоби підготовки юних спортсменів у ДЮСШ та СДЮШОР.
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	2
	
	
	
	10,5

	Тема 6. Основи раціонального планування багаторічної підготовки
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	
	
	
	
	10,5

	Тема 7. Вікові особливості розвитку юних спортсменів.
	11
	2
	2
	8
	
	7
	
	2
	
	
	
	10,5

	Тема 8. Відбір та орієнтація спртсменів у системі багаторічної підготовки
	11
	2
	2
	6
	
	7
	
	
	
	
	
	10,5

	Разом за змістовим модулем 2
	44
	8
	8
	
	
	28
	
	2
	2
	
	
	42

	Модуль 3

	Змістовий модуль 3. Управління та організація спортивною підготовкою у ДЮСШ

	Тема 9. Педагогічний контроль та корекція спортивної підготовки
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	2
	
	
	
	10,5

	Тема 10. Планування та звітність у ДЮСШ та СДЮШОР
	11
	2
	2
	
	
	7
	
	
	2
	
	
	10,5

	Тема 11. Програмно-нормативне забезпечення ДЮСШ, СДЮШОР та дитячо-юнацьких спортивних клубів.
	11
	4
	2
	
	
	7
	
	
	
	
	
	10,5

	Тема 12. Понятійний та законодавчий апарат управлінням дитячо-юнацьким спортом. 
	10
	2
	2
	
	
	6
	
	
	
	
	
	10,5

	Тема 13. Робота спеціалізованих ДЮСШ
	10
	2
	4
	
	
	6
	
	
	
	
	
	10,5

	Разом за змістовим модулем 3
	53
	12
	14
	
	
	33
	
	2
	2
	
	
	53

	Разом за рік
	150
	28
	28
	
	
	94
	
	6
	6
	
	
	138


Теми лекційних занять

	№

з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Ввідні положення, сутність, функціїї спорту та організаційні положення підготовки юних спортсменів
	2

	2
	Основні положення сучасної системи спортивного тренування
	2

	3
	Система та класифікація тренувальних навантажень
	2

	4. 
	Тренувальні ефекти та роль тренера у тренувальному процесі.
	2

	5
	Засоби підготовки юних спортсменів у ДЮСШ та СДЮШОР
	2

	6
	Основи раціонального планування багаторічної підготовки
	2

	7
	Вікові особливості розвитку юних спортсменів
	2

	8
	Відбір та орієнтація спртсменів у системі багаторічної підготовки
	2

	9
	Педагогічний контроль та корекція спортивної підготовки. 
	2

	10
	Планування та звітність у ДЮСШ та СДЮШОР
	2

	11
	Програмно-нормативне забезпечення ДЮСШ, СДЮШОР та дитячо-юнацьких спортивних клубів
	4

	12
	Понятійний та законодавчий апарат управлінням дитячо-юнацьким спортом.
	2

	13
	Робота спеціалізованих ДЮСШ
	2

	
	Разом
	28


Теми лабораторних занять

	з/п
	Назва теми
	Кількість

годин

	1
	Ввідні положення, сутність, функціїї спорту та організаційні положення підготовки юних спортсменів
	2

	2
	Основні положення сучасної системи спортивного тренування
	2

	4
	Система та класифікація тренувальних навантажень
	2

	5
	Тренувальні ефекти та роль тренера у тренувальному процесі.
	2

	6
	Засоби підготовки юних спортсменів у ДЮСШ та СДЮШОР
	2

	6
	Основи раціонального планування багаторічної підготовки
	2

	7
	Вікові особливості розвитку юних спортсменів
	2

	8. 
	Відбір та орієнтація спртсменів у системі багаторічної підготовки
	2

	9
	Педагогічний контроль та корекція спортивної підготовки. 
	2

	10
	Планування та звітність у ДЮСШ та СДЮШОР
	2

	11
	Програмно-нормативне забезпечення ДЮСШ, СДЮШОР та дитячо-юнацьких спортивних клубів
	2

	12. 
	Понятійний та законодавчий апарат управлінням дитячо-юнацьким спортом.
	2

	13
	Робота спеціалізованих ДЮСШ
	4

	
	Разом
	28


1. Система та критерії оцінювання курсу

	Максимальна семестрова оцінка  – 100 балів.

Семестрова оцінка (залік) визначається як середнє арифметичне балів, отриманих  студентом у першому та другому структурних модулях дисципліни. 

Ітогова оцінка (іспит) визначається як середнє арифметичне балів, отриманих  студентом у всіх пʼяти структурних модулях дисципліни. 

Для денної форми навчання.

У першому структурному модулі оцінюються наступні види робіт:

- виконання завдань на лабораторних заняттях заняттях – 50 балів; 

- наявність конспектів лекцій – 10 балів;

- проходження тестів – 20 балів (максимум).

- виконання нормативів – 20 балів.

Максимальна оцінка у першому структурному модулі – 100 балів.

У другому структурному модулі наступні види робіт:

У другому структурному модулі оцінюються наступні види робіт:

- виконання завдань на лабораторних заняттях заняттях – 40 балів; 

- наявність конспектів лекцій – 10 балів;

- проходження тестів – 20 балів (максимум).

- виконання нормативів – 20 балів.

- контрольна робота ‒ 10 балів.

Максимальна оцінка у другому структурному модулі – 100 балів.

У третьому структурному модулі оцінюються наступні види робіт:

- виконання завдань на лабораторних заняттях заняттях – 50 балів; 

- наявність конспектів лекцій – 10 балів;

- проходження тестів – 20 балів (максимум).

- виконання нормативів – 20 балів.

Максимальна оцінка у третьому структурному модулі – 100 балів.

У четвертому структурному модулі оцінюються наступні види робіт:

У четвертому структурному модулі оцінюються наступні види робіт:

- виконання завдань на лабораторних заняттях заняттях – 40 балів; 

- наявність конспектів лекцій – 10 балів;

- проходження тестів – 30 балів (максимум).

- виконання нормативів – 20 балів.

Максимальна оцінка у четвертому структурному модулі – 100 балів.

У пʼятому структурному модулі наступні види робіт:

У пʼятому структурному модулі оцінюються наступні види робіт:

- виконання завдань на лабораторних заняттях заняттях – 20 балів; 

- наявність конспектів лекцій – 10 балів;

- контрольна робота ‒ 10 балів.

- оцінка за іспит (устний)

Максимальна оцінка у пʼятому структурному модулі – 100 балів.

Для заочної форми  навчання.

Підсумковий контроль визначається як сума балів, одержаних за результатами захисту виконаної контрольної роботи та аудиторного тестування. Виконання та захист контрольної роботи студента оцінюється до 50 балів; аудиторне тестування оцінюється до 50 балів.




ФОРМИ КОНТРОЛЮ ТА КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 

У процесі вивчення навчальної дисципліни «Вища математика» використовуються наступні види контролю:

1. Поточний контроль – здійснюється протягом семестру шляхом опитування на семінарських (практичних) заняттях, перевірки виконання домашніх завдань, виконання практичних робіт, модульних контрольних робіт, індивідуальних домашніх завдань (ІДЗ)-типових розрахунків. За змістом він включає перевірку ступеню засвоєння студентом навчального матеріалу, який охоплюється темою лекційного та семінарського заняття, уміння самостійно опрацьовувати навчально-методичну літературу, здатність осмислювати зміст теми, уміння публічно та письмово представити певний матеріал, а також виконання завдань самостійної роботи.

2. Підсумковий семестровий контроль – здійснюється у формі письмового екзамену відповідно до графіка освітнього процесу. 
Для оцінювання студентів використовується система накопичування балів. Згідно з «Положенням про організацію освітнього процесу в КПУ» підсумкова оцінка з дисципліни виставляється за 100-бальною шкалою з наступним переведенням у національну шкалу та шкалу ECTS. 

Бали нараховуються за виконання завдань аудиторної роботи, домашніх завдань до практичних занять, аудиторних самостійних робіт, індивідуальних домашніх завдань (ІДЗ)-типових розрахунків. 

Результати поточного контролю здобувачів вищої освіти є складовими елементами підсумкової оцінки з дисципліни. 

Оцінка рівня роботи студента протягом семестру під час навчальних занять та самостійної роботи здійснюється у межах 75 балів (три модулі по 25 балів). Вага екзамену у підсумковій оцінці складає 25 балів.

Шкала оцінювання: 100-бальна, національна та ЄКТС

	Сума балів за всі види навчальної діяльності
	Оцінка за шкалою ЄКТС
	Оцінка за національною шкалою

	
	
	для екзамену, курсового проекту (роботи), практики
	для заліку

	90-100
	A
	відмінно  
	зараховано

	82-89
	B
	добре 
	

	75-81
	C
	
	

	67-74
	D
	задовільно 
	

	60-66
	E
	
	

	35-59
	FX
	незадовільно з можливістю повторного складання
	не зараховано з можливістю повторного складання

	0-34
	F
	незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
	не зараховано з обов’язковим повторним вивченням дисципліни
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